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心情放歌

从你的世界路过
李鹏飞

暮色似浸水绒布，温柔铺展，车轮
轻吻铁轨，携着微凉的铁锈气息，掠过
耳畔。车门“哐当”作响，男人随人流涌
出车厢，深吸一口熟悉的空气，目光随
即落在站牌上——那熟悉的小城名字，
宛如一枚温热的邮票，霎时烙印在记忆
的邮封之中。

此次出行，他并非回家探亲，而是
要奔赴新的工地。工地地处偏远，唯有
乘坐绿皮火车前往，所幸这趟列车途经
他的家乡。然而三分钟后他又将登上
火车，挥手作别。

他悄然摸出手机，定格站台一瞬，
发送给远方的妻子，以此作为平安的慰
藉。屏幕渐暗，思绪如断线风筝，随风
摇曳，渐行渐远于茫茫天际。二十年
前，正是在这站台上，父亲带着他前往
省城求学。四年后，他成为一名电建
人，依旧是父亲在此为他送行，叮嘱他
在外好好奋斗，随后他便奔赴祖国的大
西南。时过境迁，这份牵挂传递给了妻
子，再后来，迎接与送别的队伍中多了
一双可爱的儿女。

为了能让他离家更近一些，男人和
女人将家安在了火车站旁500米外。如
此一来，每次出发时，他便能在家多待
些时候；每次归来时，第一时间就能看
到家里的灯光 。

夜色深沉，不远处小区里只有稀疏

的点点灯光。男人昂首远望，目光穿越
夜色，竭力捕捉家的灯火。也许此时妻
子在哄着一双儿女入睡，或许站在窗
台，同样望眼欲穿地寻找着他的身影。

列车员的哨声打破了男人的思绪，
提醒着他又将踏上征途。这小小的站
台宛如时光的沙漏，上端缓缓流逝的是
父亲斑白的鬓角，下端渐渐累积的是儿
女成长的足迹，而他，永远是穿梭于其
中的沙粒，经历着无数次的重逢与别
离。

列车缓缓启动，男人的电话响起，
是熟悉的号码。“喂，爸爸，快看家的方
向！”男人听罢立刻将脸紧紧地贴在车
窗上，用双手挡在两侧，仔细地搜索着。

那个魂牵梦萦的方向，三盏微弱的
手电灯光在疯狂地闪烁。男人知道那
是妻子和儿女用特殊的方式送别，列车
逐渐加速，男人眼中噙满泪水，那微弱
的灯光也渐行渐远。

世间安得两全法。这世上，每个人
都在扮演着不同的角色，经历着各异的
境遇，上演着独特的故事，而我们唯一
能做的，就是坚定地走下去，把生活过
得精彩，让自己干得出色。

列车淹没在黑暗之中，但他知道，
家里的灯永远亮着。

作者单位：电建海投公司

大明湖的荷花开了，预示着济南的夏天已真正到
来，这座城市的生机与活力也进入了一个新的高潮。
在项目施工现场，我站在如龙脊般向前延伸的箱涵顶
端，脚下是坚固的钢筋混凝土结构，它蜿蜒伸展，承载
着城市发展的希望。

环顾忙碌的施工场景，心中不禁回想起刚参加工
作时的那段经历。那是我人生中第一次远离家乡，踏
上异国的土地，面对浩瀚无垠的大西洋，心中既有对
未知的恐惧，也有对未来的憧憬。毛里塔尼亚的海岸
线漫长而荒凉，大西洋的波涛汹涌而磅礴。那时，我
是水上作业队的一员，作为一名水手，负责协助吊装
设备、清理甲板、检查缆绳等基础工作，协助老师傅们
完成各项任务。在QZ01起重船摇晃的甲板上，我学
会了如何保持内心的平静，如何在大风涌浪中从容坚
守。虽然工作辛苦，但每次看到起重船成功完成任
务，心中就充满了成就感。

在毛里塔尼亚的日子里，我见识了非洲国家的文
化和风俗，也感受到了海上生活的艰辛。大西洋的天
气变幻莫测，我们常在凌晨被大风惊醒：缆绳断了、船
走锚了、救生筏被吹到海里了……不停抢险和应急，
甚是疲惫。正是这些经历，让我学会了坚韧和勇敢，
也明白了团队合作的重要性。老师傅们常对我说：

“在海上，一个人的力量是渺小的，只有大家齐心协
力，才能战胜一切困难。”

随着时间的推移，我积累了越来越多的工作经
验。我开始学习起重船的操作技术，了解海上施工的
复杂流程，研究海洋气象对施工的影响。从一名只会
听从命令的小水手，逐渐成长为能够独立思考、解决
问题的航海者。我学会了在复杂海况中作出正确判
断，学会了如何与船员协作，共同应对各种突发情
况。每一次海上作业，都是一次成长的机会；每一次
挑战，都让我更加坚定自己的信念。

中国航海日，对我来说，不仅是一个纪念日，更是
一种精神的象征，一种激励我们在工程建设道路上不
断前行的力量源泉。它让我看到了我国航海事业的
蓬勃发展，也让我对公司的工程建设充满信心。航海
事业的腾飞离不开强大的造船工业、先进的航海技术
和完善的港口设施，而这些都离不开工程建设者的辛
勤付出。

工程建设与航海，看似是两个截然不同的领域，
却有着诸多相通之处。我们建设的现代化港口，是航
海事业的坚实后盾；我们铺设的航道，是航海者通往
远方的坦途；我们建造的桥梁，连接着航海与内陆的
交通命脉。在工程建设过程中，我们也在不断学习和

借鉴航海领域的先进技术和理念。比如在大型建筑
的结构设计中，参考船舶的抗风浪设计，确保建筑在
极端天气下的稳定性；在隧道施工中，借鉴海底隧道
的防水技术，保障工程的安全与质量。航海与工程建
设，相互借鉴，相互促进，共同推动着我国的现代化建
设迈向新高度。

如今，我已离开起重船，投身项目管理工作。项
目建设就像是一次航海之旅，每一个项目都是一次全
新的挑战。从项目策划到施工管理，从团队协作到质
量把控，每一个环节都需要精心策划和严谨执行。这
次，我们面对的不再是波涛汹涌的大西洋，而是复杂
的地质条件、紧张的工期和严格的施工要求。但这些
困难并未阻碍我们，反而让我们更加团结一心，共同
应对。

我时常想起在毛里塔尼亚的日子，想起老师傅们
的教诲，想起与船员们共度的艰难时刻。虽然工作环
境从海上转移到了陆地，但从水手到航海者的成长经
历，让我明白，无论是在海上还是陆地，在船上还是工
地，成功的关键都在于坚持和责任。

作者单位：电建港航公司

人生感悟

诗 歌

海上光伏映日辉 水电九局 宋佳霖 摄

小区人行道旁的围墙上，一株小树苗在风中摇
曳，最初几个月里几乎看不出在生长，我以为它很
难成活下来。没想到随着时间的推移，它的根系紧
紧扎在墙上顺着墙壁向下扎进地里。雨季一来，它
就像被施了魔法，不到半个月竟然长到一两米高，
叶子翠绿长势良好，不禁让人惊叹它的生命力竟如
此旺盛。正是这棵树，让我懂得扎根向下，是为了
积蓄向上生长的力量。

“潮平岸阔风正劲，扬帆起航正逢时。”眼下，公
司新入职员工正在开展为期十五天的培训、拓展训
练，他们在最炽热、最奔放的暑气中，齐心凝聚合力
共同打造出一艘属于他们自己的“江水号”帆船，这
份对未来的激情与憧憬，激荡人心。我想，他们经
历这番培训一定会有信心扎根公司，满怀热忱扬帆
起航，向着新时代的壮阔航程奋勇前行。

看着这群年轻气盛的学子，让我想起央视八套
正在热播的《淬火年代》，学业有成的柳钧回到家
乡，顺应时代发展，他脚踏实地扎根科研创新，凭借
过硬的技术和远大的抱负，带领转型后的工厂不断
改革升级，实现了自己的价值。创业过程中，他克

服各种困难与诱惑，守住初心，自立自强，凭着出色
的能力和毅力，艰难地完成了从一名制造者向一位
管理者的跨越，取得显著成就。

柳钧的成功告诉我们，一个人的精力是有限
的，若过于在意过度的物欲，就会无暇顾及真正重
要的有意义的事情。所以，我想对新入职的员工
说，要学会对眼前的一些物欲诱惑说“不”，对虚浮

的社交说“停”，给自己施加一定的“压力”，额外多
做一些对自己有益的事情，可以更好地磨砺心性、
激发潜力，成就更好的自己。

前不久，江西教育电视台《就在江西》栏目采访
了2023年进入公司的员工章卫红。“不把自己当新

手、不回避麻烦事、不停止学习……”成功不是偶
然，努力才是必然。工作两年，章卫红总结了“三
不”，学会自律、坚持，也学会在挫折中寻找机会。
在同事眼中，他是一个很有想法、不像是一个新入
职的员工的人，不懂就问、不会就学。

事实证明，他能克服诸多困难扎根一线，经历
一番磨砺后，专业技能、待人接物等方面的能力得

到很大提升。特别是在公司“传帮带”“师徒结队”
优良传统中，章卫红顺利完成角色转换，工作遇到
的问题、挫折，他都能及时调整心态找到解决问题
的突破口。或许，他早已明白“向下”与“生长”的关
联，以日复一日的向下扎根，一点一滴地积蓄力量，

努力地靠近向上生长的盛景，在自己的赛道上日日
精进。

“交朋友增体面，不如交朋友益身心……”环境
对一个人的影响，是潜移默化且深远的，我读过《围
炉夜话》中这句话，结合三十年的工作经历感触特
别深。是以，我们一定要懂得多去靠近正能量的
人，和值得的人交往，周围全是积极向上的氛围，而
不抱怨、不颓丧、不消极，如此，人生的道路才会越
走越顺畅。

记得 2006 年在湘西输电工程项目工作时，多
个同事利用业余时间看书、考证，下班后大家自学
的氛围特别浓。在他们的影响下，我也报名参与注
册安全工程师、建造师考试，用更高的标准反思自
己，提高自己，通过努力陆续取得多个专业技术人
员职业资格证书。事实证明和优秀的人同行，是富
养学识、自我成长的最快方式。

“懂得寒梅通彻骨，梅花香自苦寒来。”一个人
真正的成长，要权衡取舍、化繁为简。好的人生，需
要扎根向下，汲取营养、积累力量，方能向上积极生
长，在一次次磨砺中变得闪闪发光，活成自己想要
的样子。

作者单位：江西水电公司

向下扎根 向上生长
叶联华
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风电护航人

杨菲

他们攀上钢铁的枝干，
在云端与齿轮对话，

风在耳畔呼啸，
像一句未说完的叮咛。

扳手拧亮黎明的刻度，
电流在掌心蛰伏，
云雾漫过安全绳，

他们的手势比螺栓更笃定。

当暮色吞没最后一台机组，
他们用探照灯，
在夜空写下：

“让风，做光的母亲。”

他们用脚步丈量风的形状，
在百米高空与钢铁对话。

安全绳系着朝阳，
扳手拧紧星光的重量。

寒冬的叶片凝着冰甲，
他们用体温一点点焐化；
酷暑的机舱蒸腾热浪，

汗水在金属上刻下盐的图腾。

故障代码闪烁时，
他们是与机器共舞的医者；

暴风雨来临前，
又化身守护光明的哨兵。

当千家万户亮起灯火，
那些被风霜刻深的脸庞，

在风塔投下的影子里轻轻笑——
看啊，这满山转动的风车，
都是他们插在大地上的，

会发电的勋章。

作者单位：电建新能源公司

启航 贵州工程公司 孔佑万 摄

彩虹云端 水电十一局 李秉鸿 摄

从大西洋到大明湖：
航海者的工程建设之旅

谢梦龙

暮色钢铁 水电七局 曹笛 摄
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电建建筑公司 杨阳 剪


